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Информационная карта образовательной программы 

 

1.  Образовательная 

организация 

МБУДО «Центр внешкольной работы» Московского 

района города Казани 

2.  Полное название 

программы 

дополнительная общеобразовательная программа «Игра на 

гитаре» 

3.  Направленность 

программы 

художественная  

4.  Сведения о разработчиках 

4.1.  Ф.И.О., должность Гребнева Алла Юрьевна, педагог дополнительного 

образования 

5.  Сведения о программе: 

5.1.  Срок реализации 3 года 

5.2.  Возраст учащихся 10 - 21 г. 

5.3.  Характеристика программы: 

тип программы дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа  

вид программы общеразвивающая 

форма организации 

содержания и 

учебного процесса 

комплексная 

5.4.  Цель программы Развитие мотивации личности к познанию, творчеству и 

искусству; обеспечение социальной адаптации, 

саморазвития и самореализации учащихся средствами 

музыкального и поэтического искусства. 

6.  Формы и методы 

образовательной 

деятельности 

Формы образовательной деятельности: групповая, 

индивидуальная.  

Методы:  

 Учебное занятие.  

 Участие в конкурсах, концертах различного уровня. 

7.  Использование 

дистанционных 

образовательных 

ресурсов 

https://cloud.mail.ru/public/SBLY/ZNJGpBGCq 

https://cloud.mail.ru/public/zVB5/TgyMLujrQ 

https://cloud.mail.ru/public/qmXW/kBNXRCp6y 

https://openedu.ru/ 

https://edu.tatar.ru/moskow/page522058.htm/page4181496.htm  

 https://www.whatsapp.com/ 

https://telegram.org/  

https://vk.com/ 

https://docs.google.com 

https://zoom.us 

https://cloud.mail.ru/public/SBLY/ZNJGpBGCq
https://cloud.mail.ru/public/zVB5/TgyMLujrQ
https://openedu.ru/
https://edu.tatar.ru/moskow/page522058.htm/page4181496.htm
https://www.whatsapp.com/
https://www.whatsapp.com/
https://telegram.org/
https://telegram.org/
https://vk.com/
https://docs.google.com/
https://zoom.us/
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8.  Формы 

мониторинга 

результативности 

- промежуточная аттестация 

- аттестация по завершению освоения программы 

Устный опрос, беседа, тестирование, анкетирование, 

самостоятельная работа, педагогическое наблюдение, 

творческие задания и анализ конкурсных мероприятий 

(фестивали, конкурсы, выставки различного уровня). 

9.  Результативность 

реализации 

программы 

 Межрегиональный молодежный фестиваль 

бардовской песни «Песня, гитара и Я» - Лауреат  2015, 

2016, 2017, 2018 годы 

 Региональный фестиваль авторской песни и поэзии 

«Песни моей души» - Лауреат 2017г. 

 Республиканский фестиваль авторской песни 

студентов ВУЗОВ РТ «Студент и гитара» - Лауреат 2015, 

2016, 2017, 2018гг. 

 Межрегиональный фестиваль авторской песни имени 

Стаса Аршинова (г.Зеленодольск) – Лауреат 2018г. 

  Международный благотворительный марафон 

детско-юношеского искусства «Калейдоскоп талантов» - 

Лауреат 

10.  Дата утверждения 

и последней 

корректировки 

программы 

31.08.20 

20.01.21 

11.  

Рецензенты Богомолова Р.М. директор МБУДО «ЦВР» Московского 

района г.Казани 

Тюрина Т.В. заместитель директора по НМР МБУДО 

«ЦВР» Московского района г.Казани 
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Пояснительная записка 

Направленность программы. Программа базового уровня «Игра на гитаре» имеет 

художественную направленность. 

 

Нормативно-правовое обеспечение программы 

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ (ред. от 31.07.2020) «Об 

образовании в Российской Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с 01.08.2020). 

2. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки 

России) от 9 ноября 2018 г. N 196 г. Москва «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам»;  

3. Порядок применения организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при 

реализации образовательных программ, утвержденным приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 23 августа 2017 г. № 816 (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 18 сентября 2017 г., регистрационный 

№ 48226).  

4. Приказ Министерства просвещения РФ от 3 сентября 2019 г. N 467 "Об утверждении 

Целевой модели развития региональных систем дополнительного образования детей" 

5. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ  от 28.09.2020 № 28 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20. «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи» 

6. Концепция развития дополнительного образования детей (утверждена распоряжением 

Правительства Российской Федерации от 04.09.2014 № 1726-р) (ред. от 30.03.2020) 

7. Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 

года, утвержденная Распоряжением Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 

г. № 996-р.  

8. «Методические рекомендации по проектированию дополнительных общеразвивающих 

программ (включая разноуровневые программы)» (направлены письмом Департамента 

государственной политики в сфере воспитания детей и молодёжи Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 20.11.2015 № 09-3242) 

9. «Методические рекомендации по проектированию современных дополнительных 

общеобразовательных (общеразвивающих) программ» ГБУ ДО «Республиканский центр 

внешкольной работы» №2999 от 20.09.2017 г. 
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10. «О примерных требованиях к программам дополнительного образования детей» 

(Приложение к письму департамента молодёжной политики, воспитания и социальной 

поддержки детей МО и Н РФ от 11.12.2006 № 06-1844)  

11. Федеральный проект «Успех каждого ребѐнка», утвержденный президиумом Совета 

при Президенте Российской Федерации по стратегическому развитию и национальным 

проектам (протокол от 24 декабря 2018 года № 16) 

12. Гигиенические требования к условиям обучения в общеобразовательных учреждениях 

(Санитарно-эпидемиологические правила СанПиН 2. 4. 4. 3172-14);  

13. Государственная программа Российской Федерации «Развитие образования» на 2013-

2020 годы 

14. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки 

России) от 18.11.2015 г. О направлении методических рекомендаций по проектированию 

дополнительных общеразвивающих программ (включая разноуровневые). 

15. Письмо Минобрнауки России «Примерные требования к программам дополнительного 

образования детей» от 11.12.2006г. № 06-1844;  

16. План мероприятий на 2015-2020 годы по реализации Концепции развития 

дополнительного образования детей (утверждён распоряжением Правительства 

Российской Федерации от24.04.2015 3 729-р) 

17. Положение ЦВР об образовательной программе дополнительного образования детей от 

25 февраля 2016 г. 

18. Указ Президента РФ от 21 июля 2020 г. № 474 “О национальных целях развития 

Российской Федерации на период до 2030 года” 

19. Устав учреждения  

 

Актуальность программы 

Возможности авторской песни, как системы обучения и воспитания, безграничны. 

Ведь авторская песня - она и для ума, и для сердца, и обладает мощным духовным 

потенциалом. Она отличается искренностью чувств, социальной правдивостью, высотой 

нравственных критериев. Она воспевает Добро, Любовь, возвышает личность, объединяет 

людей. Авторская песня создана как бы в противовес развлекательной, бездуховной 

эстраде. Поэтому трудно переоценить ее влияние на юные умы и сердца.  Самодеятельная 

песня, как всякое подлинное искусство, заставляет подростков задумываться о себе, о своей 

жизни. Её отличает высокая поэзия и искренность, человечность и проникновенность. Это 

исповедь автора, разговор по душам со слушателями. Такие песни пишутся думающими 
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людьми для думающих людей. Поэтому она так и притягательна для подростков и 

молодежи. 

Жанр авторской песни в России активно развивается. Ежегодно в стране проводится 

более 400 фестивалей и слётов, как в крупных городах, так и на периферии. В школах и 

ВУЗах существуют Клубы самодеятельной Песни, проводятся концерты и конкурсы, в 

государственную общеобразовательную программу по литературе входят уроки, 

посвященные авторской песне. Однако, данный жанр, будучи не коммерческим, 

практически не представлен в СМИ, концерты бардов и их аудиопродукция почти не 

рекламируются. Актуальность данной программы заключается в помощи детям и 

подросткам узнать о жанре авторской песни. Эта особая песенно-поэтическая культура с ее 

неповторимой доверительной атмосферой оказывала и продолжает оказывать огромное 

социально-педагогическое и музыкально-эстетическое воздействие на детей и подростков. 

Дети, знакомясь с авторской песней, приобщаются к значимому пласту русской культуры. 

Занимаясь в объединении «Игра на гитаре» подросток знакомится с «поющей поэзией», 

реализует своё стремление к творчеству. 

Индивидуальный подход к каждому ребенку основан на принципах педагогики 

сотрудничества и личностно-ориентированного взаимодействия с детьми. 

Педагогическая целесообразность программы заключается в том, что знакомясь с 

творчеством бардов, ребёнок расширяет свой кругозор, получает дополнительные знания 

по литературе и истории страны, пополняет свой словарный запас, воспитывает вкус. 

Обучение аккомпанементу на гитаре также безусловно важно.  

Основной функцией авторской песни, по мнению большинства специалистов, 

является функция коммуникативная, это – «форма духовного общения единомышленников. 

Таким образом, авторская песня может быть хорошим инструментом для социализации 

детей и подростков, их развития и приобщения к российской культуре в целом.  

Связь программы «Игра на гитаре» с образовательными областями 

1. Познание. Расширение кругозора детей в области о музыки; сенсорное развитие, 

формирование целостной картины мира в сфере музыкального искусства, творчества. 

2. Естествознание. Музыкальный ритм и его влияние на слушателя. 

3. История. Формирование музыки как вида искусства. Исторические стадии 

становления музыки. Своеобразие музыкальных стилей и направлений. 

4. Физическая культура. Правильная осанка, физкультминутки. Освещение 

рабочего места, гигиена труда и отдыха. Развитие физических качеств для исполнительской 

деятельности. 
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5. Здоровье. Сохранение и укрепление физического и психического здоровья 

учащихся, формирование представлений о здоровом образе жизни, релаксация. 

6. Словесность. Музыкальная терминология. 

7. Коммуникация. Развитие свободного общения со взрослыми и детьми в области 

музыки; практическое овладение учащимися нормами речи. 

8. Культурная антропология. Роль музыки в жизни человека. 

9. Труд. Формирование трудовых умений и навыков, воспитание трудолюбия, 

воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его 

результатам. 

10. Социализация. Правила поведения на занятиях и в общественных местах. 

Понятия о народных традициях и праздниках. Сотрудничество. Формирование гендерной, 

семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности 

к мировому сообществу. 

 

Цель программы: развитие мотивации личности к познанию, творчеству и 

искусству; обеспечение социальной адаптации, саморазвития и самореализации учащихся 

средствами музыкального и поэтического искусства.  

Задачи: 

Обучающие: 

- обучение аккомпанементу на шестиструнной акустической гитаре и исполнению 

песен; 

- обучение основам элементарной теории музыки; 

- знакомство с историей и развитием жанра авторской песни. 

Развивающие: 

- приобщение детей к музыкальному искусству и к музыкально-поэтическому 

творчеству, привитие им интереса и любви к музыке; 

- формирование умения понимать информацию, представленную в разных формах; 

- формирование умения находить нужные сведения из учебной литературы. 

- формирование умения строить рассуждения, задавать вопросы; 

- формирование умения реализовать замысла от идеи через план к результату. 

Воспитательные: 

- формирование позитивной самооценки, уверенности в своих силах; 

- формирование адекватной мотивации к учебной деятельности; 
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- стимулирование освоения социальных норм, правил поведения, формирование 

активной жизненной позиции; 

- стимулирование создания коммуникативной среды; формирование умения 

адаптироваться в коллективе; взаимодействовать со сверстниками и взрослыми, 

сотрудничать; адекватно проявлять свои чувства; учитывать чувства других, сопереживать 

неудачам и радоваться успехам других; 

- стимулирование участия учащихся в разноуровневых мероприятиях (конкурсах, 

фестивалях). 

Адресат программы 

Программа рассчитана преимущественно на работу с детьми старшего школьного 

возраста и студентов начальных курсов. В основном это подростки 12-18 лет. В ходе 

обучения учитывается разница в возрасте. Старшие воспитанники участвуют в организации 

и проведении тематических вечеров, миниконцертов для младших. Сотворчество учащихся 

с педагогом укрепляет интерес к предмету. 

Средний школьный возраст. Подростковый возраст – трудный возраст полового 

созревания и психологического взросления ребенка. Начиная с кризиса, весь период обычно 

протекает трудно и для ребенка, и для близких ему взрослых. В самосознании происходят 

значительные изменения: появляется чувство взрослости, возникает страстное желание 

если не быть, то хотя бы казаться и считаться взрослым. Отстаивая свои права, подросток 

ограждает многие сферы своей жизни от контроля родителей и часто идет на конфликт с 

ними.  

Основные потребности подростков – нравственное самоопределение, общение со 

сверстниками. Ведущая деятельность подросткового возраста - личностное общение, поиск 

одобрения среди сверстников. Физическое развитие в этом возрасте опережает психическое. 

Физиологическое развитие подростка дает основание почувствовать себя взрослым. У 

подростка появляется чувство самостоятельности, возникает противоречие между уровнем 

притязаний и возможностей; происходит половая идентификация. Появляются 

подростковая дружба и объединение в неформальные группы. Возникают и яркие, но 

обычно, сменяющие друг друга увлечения. По выражению Л.С.Выготского «в структуре 

подростка нет ничего устойчивого, окончательного, неподвижного». Личностная 

нестабильность порождает противоречивые желания и поступки: подростки во всем хотят 

походить на сверстников и пытаются выделиться в группе, хотят заслужить уважения и 

бравируют недостатками, требуют верности и меняют друзей. 

Старший школьный возраст. Старшеклассник оказавшись на пороге истинной 

взрослости, весь устремлен в будущее, которое притягивает и тревожит его. Без 
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достаточной уверенности в себе, принятия себя, он не сможет сделать нужный шаг, 

определить свой дальнейший путь. Поэтому самооценка в ранней юности выше, чем в 

подростковом возрасте. Юность – период стабилизации личности. В это время 

складывается система устойчивых взглядов на мир и свое место в нем – мировоззрение. 

Известны связанные с этим юношеский максимализм в оценках, страстность в отстаивании 

своей точки зрения. В своем поведении старшеклассник все больше ориентируется на 

собственные взгляды, убеждения, которые формируются на основе приобретенных знаний 

и своего, пусть не очень большого, жизненного опыта. Центральным же новообразованием 

периода становится самоопределение, как профессиональное, так и личностное. 

Старшеклассник решает, кем быть и каким быть в своей жизни. 

 

Объем программы 

Базовая программа рассчитана на 3 года обучения - 72 часа в год.  

 

Формы организации образовательного процесса и виды занятий 

Основная форма организации образовательного процесса - учебное занятие 

(индивидуальное или групповое). Рекомендуемое количество детей в группе - 15 человек, 

что позволяет педагогу реализовать на практике принцип личностно-ориентированного 

подхода к учащимся. Возможно формирование разновозрастных групп. Наличие в одной 

группе детей не только детей разного возраста, но и детей разного уровня подготовки и 

разных годов обучения определяет выбор дифференцированного подхода на занятиях.  

Виды занятий: практические занятия, выполнение самостоятельной работы, 

творческие отчеты. 

Предусмотрено дистанционное обучение с использованием: форматов видеосвязи; 

групп, созданных в системе мгновенного обмена сообщениями; смс-сообщений; аудио 

звонков. 

 

Срок освоения программы 

3 года 

Режим занятий 

Занятия проводятся 2 раза в неделю – по 1 часу. 

Планируемые результаты 

Предметные результаты. 

В конце 1-го года обучения: 

- знание основ музыкальной грамоты (см. вопросы к экзамену); 
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- умение определять название нот и аккордов на грифе гитары (3-х видов: мажор, 

минор, септаккорд); 

- знание и правильно применение основных (тонических) басов аккордов; 

- знание и умение исполнять аккорды: Am, A7, A, Dm, D7, D, C, C7, (Cm), Em, E, E7, 

F, F7, G, G7, Gm, Hm, H7, F#7. 

-  умение исполнять песни под собственный аккомпанемент в тональностях: Аm, C, 

Em, G, Hm и др.; 

- владение приемами арпеджио (3-4 вида) и razgeado («боем»); 

- владение приемом игры «баррэ»; 

- умение транспонировать песню в другую тональность (с помощью таблицы); 

- умение пользоваться таблицами: «Аппликатура аккордов на грифе гитары» и 

«Перевод в другую тональность»; 

- знание имен авторов исполняемых песен. 

В конце 2-го года обучения учащиеся должны обладать следующими знаниями, 

умениями и навыками: 

- исполняют песни под собственный аккомпанемент в любой тональности. 

- владеют приемами арпеджио (5-6 видов) и razgeado (3-4 вида); 

- умеют транспонировать песню в другую тональность, свободно ориентироваться в 

тональностях Am, Em, C, Hm, Dm и т.д. (без помощи таблиц); 

- исполняют песни с переходом каждого следующего куплета в другую тональность, 

используя переходные аккорды. 

- исполняют аккорды в разных позициях 2-3-мя различными аккордовыми формами 

(с помощью таблицы); 

- подбирают несложные по гармонии песни по слуху; 

- знают имена авторов исполняемых песен. 

В конце 3-го года обучения учащиеся должны обладать следующими знаниями, 

умениями и навыками: 

- исполняют песни под собственный аккомпанемент в любой тональности с 

использованием проигрышей или вступлений;  

- свободно владеют приемами арпеджио и razgeado; 

- умеют транспонировать песню в любую тональность (без помощи таблиц); 

- исполняют песни с переходом каждого следующего куплета в другую тональность, 

используя переходные аккорды;  
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- исполняют аккорды в разных позициях 2-3-мя различными аккордовыми формами 

(без помощи таблиц); 

- подбирают несложные по гармонии песни по слуху; 

- знают имена авторов исполняемых песен; 

Метапредметные результаты. 

Познавательные результаты 

- умеют строить рассуждения, задавать вопросы; 

- понимают информацию, представленную в разных формах; 

- умеют находить нужные сведения из учебной литературы. 

Коммуникативные результаты 

- адаптируются в коллективе; 

- взаимодействуют со сверстниками и взрослыми, умеют сотрудничать, 

договариваться; 

- учитывают чувства других, сопереживают неудачам и радуются успехам других; 

- умеют выражать свои мысли; 

- адекватно проявляют свои чувства. 

Регулятивные результаты 

- умеют ставить перед собой задачу; 

- умеют составлять план и последовательность действий; 

- адекватно оценивают уровень своих знаний, умений и навыков; 

- умеют прогнозировать результат своих действий; 

- умеют находить наиболее эффективный способ достижения результата; 

- умеют осуществлять познавательную и личностную рефлексию.  

Личностные результаты 

- имеют позитивную самооценку, уверенность в своих силах; 

- имеют адекватную мотивацию учебной деятельности; 

- освоили социальные нормы, правила поведения. 

 

Формы подведения итогов реализации программы 

В конце каждого полугодия проводится промежуточная аттестация (зачет), в конце 

обучения по программе - итоговая (заключительная) аттестация. По результатам итоговой 

аттестации делаются выводы об индивидуальных достижениях ребенка в данном 

направлении образовательной деятельности, об уровне его адаптации в данном коллективе. 
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Формы оценки результативности: творческие задания и конкурсные мероприятия, 

устный опрос, беседа, самостоятельная работа, педагогическое наблюдение. 

Программа включает в себя и дистанционные формы работы с использованием 

следующих инструментов:  

1. Образовательные платформы:  

«Открытое образование»  - https://openedu.ru/    

«Лекториум» - https://www.lektorium.tv/   

Официальный сайт МБУДО ЦВР Московского района - 

https://edu.tatar.ru/moskow/page522058.htm/page4181496.htm   

2. Средства для быстрой коммуникации (мессенджеры) и видеокоммуникации - для 

изучения определенных тем, проведения консультаций  

WhatsApp - https://www.whatsapp.com/   

Telegram - https://telegram.org/   

VK - https://vk.com/   

3. Организация индивидуальной и коллективной работы с документами, презентациями и 

таблицами через онлайн - сервисы:   

Документы Google (https://docs.google.com) Назначение: индивидуальная и 

коллективная работа над документами, таблицами, презентациями, формами (опросами).   

4. Организация индивидуальной и групповой работы с использованием инструментов 

трансляции и видеосвязи. Назначение: облачная платформа для видеоконференций, веб-

конференций, вебинаров.  

Zoom - https://zoom.us /   

Webinar - https://webinar.ru/   

5. Хранение и распространение материалов. Назначение: облачное хранение файлов любых 

типов. Возможность распространения и удаленного доступа к файлам.  

Google Drive - https://drive.google.com    

Яндекс Диск -  https://disk.yandex.ru/     

Облако Mail - https://cloud.mail.ru/      

6. Организация опросов и проведение игр, тестов. Назначение: опросы, вопросы с 

вариантами ответов, анализ результатов тестирования при помощи электронных таблиц с 

возможностью автоматической проверки и выставления результатов.   

 Google Forms - https://docs.google.com/   

Quizizz - https://quizizz.com/   

Kahoot - https://getkahoot.com   
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